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- Si toma medicamentos para la gastritis o el reflujo (Omeprazol, Esomeprazol, Lanzoprazol, Pantoprazol, 
Ranitidina, Antiácidos) debe suspenderlos 8 días antes del examen.  

- Por favor informe en el momento de pedir su cita si su médico tratante solicita su examen "bajo 
tratamiento".  

 

DÍA DEL ESTUDIO:  
- Ayunar 6 horas antes de la hora de su cita. En otras palabras, suspender alimentos y bebidas (hasta 

agua) durante las 6 horas previas a su prueba.  
- Para su comodidad, vestirse con blusa o camisa con botones en la parte de adelante.  
- No aplique maquillaje ni cremas/aceites en la piel de la cara.  

 
DURANTE EL ESTUDIO:  

- No desconecte el equipo ni desplace el catéter en ningún momento durante el examen. Si se 
desconecta apunte la hora y comuníquese inmediatamente con UGASEND S.A. 

- Utilice el registro diario de eventos que le entregamos y devuélvalo cuando se le retire el equipo. 
- El examen dura aproximadamente 24 horas, por lo cual pasado este tiempo usted debe volver a 

UGASEND para retirarle el equipo y el catéter. No olvide el registro de eventos.  
 

REQUISITOS ADMINISTRATIVOS:  

- Llegar 20 minutos antes de la hora de su cita.  
- Traer documento de identidad, carné de salud, autorización a nombre de UGASEND S.A., orden 

médica y efectivo para cancelar el copago. 
- Copia de su historia clínica.  
- Resultados de endoscopias y-o PHMetrías anteriores.  
- Venir sólo a menos que tenga alguna condición que amerite un acompañante.  

 
 

IMPORTANTE: ¡SU SALUD Y CALIDAD DE VIDA ESTÁN EN SUS MANOS! UNA MALA PREPARACIÓN 
CONLLEVA A UN RESULTADO INCONCLUSO O INCLUSO A LA CANCELACIÓN DE SU PROCEDIMIENTO. 

SI TOMA MEDICAMENTOS… 


