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CITAS ENTRE 2:00 PM Y 6:00PM

DIiA DEL PROCEDIMIENTO:

- Desayune a mas tardar a las 7:00am. Esto significa que el Ultimo alimento/bebida antes de su
procedimiento lo puede consumir a las 7:00am. Después de esto no deberd consumir absolutamente
nada (ni siquiera agua) hasta después del examen.

- Hasta 3 horas antes de su procedimiento, tomar los medicamentos regulares (presién, corazén) con
la cantidad necesaria de agua para pasarlos. |deal si se los toma a las 7am con el desayuno.

PREPARACION RECTAL - TRAVAD ENEMA RECTAL 133ML:

- 2 horas antes de su cita, colocarse un Travad Enema Rectal (Lavado Rectal) de 133ml. El enema es un
liguido que se inyecta por el ano, para que funcione como laxante.

- Leer detenidamente las indicaciones del empaque para su correcta aplicacion.

- Acuéstese apoyado en su lado izquierdo e introduzca la canula o tubo corto por el ano.

- Deje pasar todo el liquido de la bolsa, la cual debe colocar més alto que su cuerpo para gque se vacie
rapidamente.

- Contenga el liquido dentro de su cuerpo por minimo 3 minutos, ojald hasta 5 minutos. Puede
evacuar luego de transcurrido el tiempo.

REQUISITOS ADMINISTRATIVOS:

- Llegar 20 minutos antes de la hora de su cita.

- Traer documento de identidad, carné de salud, autorizaciones a nombre de UGASEND S.A., médico
tratante y Anestesidlogos Permanentes, orden médica y efectivo para cancelar el copago.

- Venir acompanado de una persona adulta.

- No conducir después del examen.

Si usted TOMA MEDICAMENTOS ANTICOACULANTES, ANTIINFLAMATORIOS, O ANTIAGRECANTES PLAQUETARIOS cémo por ejemplo,
pero no limitado a: Aspirina, Asawin, Warfarina, Clopidogrel, Ticlopidina, Ticagrelor, Prasugrel, Cangrelor, Acido Acetilsalicilicos, Apixaban,
Dabigatran, Edoxaban o Rivaroxaban, CONSULTE CON SU MEDICO que le va a realizar el procedimiento cudnto tiempo antes debe
SUSPENDER el medicamento.

IMPORTANTE: ;SU SALUD Y CALIDAD DE VIDA ESTAN EN SUS MANOS! UNA MALA PREPARACION
CONLLEVA A UN RESULTADO INCONCLUSO O INCLUSO A LA CANCELACION DE SU PROCEDIMIENTO.
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